MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET
ARTICLES IN PEER- REVIEWED JOURNALS 2022

B=kkelund, H., Ulvenes, P. G., Boon-Langelaan, S., & Arnevik, E. K.
Group treatment for complex dissociative disorders: A randomized clinical trial.
BMC Psychiatry. 2022, 22(1).
http://dx.doi.org/10.1186/s12888-022-03970-8
https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-022-03970-8
CR:202571

B=kkelund, H., Endsj@, M., Peters, N., Babaii, A., & Egeland, K.
Implementation of evidence-based treatment for PTSD in Norway: Clinical
outcomes and impact of probable complex PTSD. European Journal of
Psychotraumatology. 2022.
http://doi.org/10.1080/20008066.2022.2116827
CR: 2025731

Ebrahimi, O. V., Bauer, D. J., Hoffart, A., & Johnson, S. U.
A critical period for pandemic adaptation: The evolution of depressive
symptomatology in a representative sample of adults across a 17-month period
during Covid-19. Journal of Psychopathology and Clinical Science. 2022.
https://psyarxiv.com/kgm4j
CR: 2071092

Ebrahimi, O. V., Hoffart, A., & Johnson, S. U.
Mechanisms associated with the trajectory of depressive and anxiety symptoms
during the COVID-19: A linear mixed-effects model. Current Psychology. 2022.
https://doi.org/10.1007/s12144-022-02732-9
CR:1998055

Cheng, C., Ebrahimi, 0. V., & Luk, J. W.
Heterogeneity of prevalence of social media addiction across multiple
classification schemes: Latent profile analysis. Journal of Medical Internet
Research. 2022.
https://doi.org/10.2196/27000
CR: 1983224

Ebling, S., Ebrahimi, O. V., Johnsson, S. U., Skjerdingstad, N., & Hoffart, A.
Psychological well-being in times of COVID-19: Associated factors and levels in
the general population. Frontiers in Public Health. 2022, 10:86086.
https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.860863

Karnbach, K., Witkowski, M., Ebrahimi, O. V., & Burger, J.
Back to life, back to reality: A multi-level dynamic network analysis of student

1/29/2024 2:33 PM



http://dx.doi.org/10.1186/s12888-022-03970-8
https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-022-03970-8
http://doi.org/10.1080/20008066.2022.2116827
https://psyarxiv.com/kqm4j
https://doi.org/10.1007/s12144-022-02732-9
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.2196%2F27000&data=05%7C01%7Camina.kaggestad%40modum-bad.no%7C60c22dc2a001486f67a008db02ce9078%7Ce59bbc65dcfe49eea8396a582a27fb45%7C0%7C0%7C638106858433088254%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KT11RjTJcvZSrj3POS6lYWi1r5zJwY0VoZ4r9Ci4X8s%3D&reserved=0
https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.860863

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

mental health upon return to campus during the COVID-19 pandemic. Current
Psychology. 2022.
http://doi.org/10.1007/s12144-022-03196-7

CR: 2037235

8. Nordbg, S. E., Ebrahimi, O. V., Johnson, S. U., Skjerdingstad, N., & Hoffart, A.
Psychological well-being in times of COVID-19: Associated factors and levels in
the general population. Frontiers in Public Health. 2022, (10)86086: 1-12.
https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.860863
CR: 2065191

0. Eielsen, H. P., Vrabel, K., Hoffart, A., & Rg, @., Rosenvinge, J. H.
Reciprocal relationships between personality disorders and eating disorders in a
prospective 17-year follow-up study. International Journal of Eating Disorders.
2022.
https://doi.org/10.1002/eat.23823
CR: 2062689

10.| Eielsen, H.P.
Noen ganger er det utover vi ma ga. Tidsskrift for Norsk psykologforening.
Fagbidrag/ Etikkpanelet. 2022.
https://psykologtidsskriftet.no/etikkpanelet/2022/12/noen-ganger-er-det-utover-
vi-ma-ga

11.| Eielsen, M., Ulvenes, P. G., Rgssberg, J. |., Hgstmaelingen, A., Melsom, L., Soma, C. S,,
& Wampold, B. E.
The effectiveness of an intensive inpatient psychotherapy program for chronic
depression: A naturalistic comparison with wait list. BMC Psychiatry. 2022,
22:754.
https://doi.org/10.1186/s12888-022-04381-5
CR: 2086038

12. Finsrud, I., Nissen-Lie, H. A., Ulvenes, P., Melsom, L., Vrabel, K., & Wampold, B.
Confidence in the therapist and confidence in the treatment predict symptomatic
improvement week by week in therapy: A latent curve modeling approach.
Journal of Counseling Psychology. 2022, 69(6): 823-834.
http://dx.doi.org/10.1037/cou0000640
CR: 2055939

13. Kennair, L. E. O., Hagen, R., Hjemdal, O., Havnen, A., Ryum, T., Solem, S.

Depression, anxiety, insomnia, and quality of life in a representative community
sample of older adults living at home. Frontiers in Psychology. 2022.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.811082

CR:2021759

1/29/2024 2:33 PM



http://doi.org/10.1007/s12144-022-03196-7
https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.860863
https://doi.org/10.1002/eat.23823
https://psykologtidsskriftet.no/etikkpanelet/2022/12/noen-ganger-er-det-utover-vi-ma-ga
https://psykologtidsskriftet.no/etikkpanelet/2022/12/noen-ganger-er-det-utover-vi-ma-ga
https://doi.org/10.1186/s12888-022-04381-5
http://dx.doi.org/10.1037/cou0000640
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2022.811082

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

14.

Aanesen, F., Grotle, M., Rysstad, T. L., Tveter, A. T., Tingulstad, A., Lgchting, I.,
Smastuen, M. C., van Tulder, M. W., Berg, R., Foster, N. E., Wynne-Jones, G.,
Sowden, G., Fors, E., Baggien, G., Hagen, R., Storheim, K., & @iestad, B. E.

Effectiveness of adding motivational interviewing or a stratified vocational advice

intervention to usual case management on return to work for people with
musculoskeletal disorders: The MI-NAV randomized controlled trial. BMJ Open
access. 2022, 01:1-9.

https://oem.bmj.com/content/80/1/42

CR: 2084722

15.

Halstensen, K., Gjestad, R., Wampold, B., Engedal, L. G., Stalsett, G., & Granquvist, P.
Addressing patients’ relationships with God in psychotherapy: Exploring
psychodynamic therapy, depressive symptoms, and attachment to God.
Spirituality in Clinical Practice. 2022.
https://doi.org/10.1037/scp0000309
CR: 2090440

16.

Horne, I. M. T., & Isaksson Rg, K. E.
Stor variasjon i hvorfor leger sgker kollegastgtte. Tidsskrift for Den norske
legeforening. 2022, 142(8).
https://tidsskriftet.no/2022/05/legelivet/stor-variasjon-i-hvorfor-leger-soker-

kollegastotte
CR: 2049355

17.

Hoffart, A., Johnson, S. U., & Ebrahimi, O. V.
Metacognitive beliefs, maladaptive coping strategies, and depressive symptoms:
A two-wave network study of the COVID-19 lockdown and reopening. Journal of
Psychiatric Research. 2022, 152: 70-78.
https://doi.org/10.1016/].jpsychires.2022.06.008
CR:2035751

18.

Hoffart, A., Bauer, D. J., Johnson, S. U., & Ebrahimi, O. V.

Anxiety in the adult population from the onset to termination of social distancing

protocols during the COVID-19: a 20-month longitudinal study. Nature Portfolio.
2022, 12(1): 1-13.

https://rdcu.be/cYelC

CR: 2064972

19.

Hoffart, A., Bauer, D. J., Johnson, S. U., & Ebrahimi, O. V.
Daily dynamics and mechanisms of anxious symptomatology in the general
population. A network study during the COVID-19 pandemic. Journal of Anxiety
Disorders. 2022, 93(102658). https://doi.org/10.1016/j.janxdis.2022.102658

1/29/2024 2:33 PM



https://oem.bmj.com/content/80/1/42
https://doi.org/10.1037/scp0000309
https://tidsskriftet.no/2022/05/legelivet/stor-variasjon-i-hvorfor-leger-soker-kollegastotte
https://tidsskriftet.no/2022/05/legelivet/stor-variasjon-i-hvorfor-leger-soker-kollegastotte
https://doi.org/10.1016/j.jpsychires.2022.06.008
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frdcu.be%2FcYelC&data=05%7C01%7CAmina.Kaggestad%40modum-bad.no%7Caae2caee1a1f4de2262008dab68919da%7Ce59bbc65dcfe49eea8396a582a27fb45%7C0%7C0%7C638022997714524452%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7AXtGwLLKW6kpt2gDozYM%2FcNE4VhW5Lc%2F6z430CQRU%3D&reserved=0
https://doi.org/10.1016/j.janxdis.2022.102658

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

Online 2022. Print 2023.
CR: 2081760

20.

Bertelsen, T. B., Hoffart, A., Rekdal, S. S., & Zahl-Olsen, R.
Bayers factor benefits for clinical psychology: Review of child and adolescent
evidence base. F1000 Research, 11, 171.
https://doi.org/10.12688/f1000research.76842.2
CR:2017816

21.

Nordahl, H., Ebrahimi, O. V., Hoffart, A., Johnson, S. U.
Trait versus state predictors of emotional distress symptoms. The role of the Big-5
personality traits, metacognitive beliefs, and strategies. The Journal of Nervous
and Mental Disease. 2022, 210(12): 943-950.
https://doi.org/10.1097/NMD.0000000000001557
CR:2036961

22.

Johnson, S. U., Amundsen, O. M., S. Johnson, M., Hoffart, A., Halsgy, @.,
Skjerdingstad, N., Nordbg, S. E., & Ebrahimi, O. V.
Psychiatric symptoms in COVID-19-positive individuals in the general population:
Trajectories of depression, anxiety, and insomnia. Psychiatry Research. 2022,
317(114806): 1-6.
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114806
CR: 2052497

23.

Magnusdottir, I., Levik, A., Unnarsdottir, A. B., McCartney, D., Ask, H., Koiv, K.,
Christoffersen, L. A. N., Johnson, S. U., Hauksdottir, A., Fawns-Ritchie, C.,
Helenius, D., Gonzalez-Hijon, J., Lu, L., Ebrahimi, O. V., Hoffart, A., Porteous, D.
J., Fang, F., Jakobsdottir, J., Lehto, K., Andreassen, O. A., Pedersen, B. V.,
Aspelund, T., Valdimarsdottir, U.A.

Acute Covid-19 severity and mental health morbidity trajectories in patient
populations of six nations: an observational study. The Lancet. 2022, 7(5): 406-
416.

https://doi.org/10.1016/52468-2667(22)00042-1

CR:201302

24,

McGovern, P.
The World Health Organization’s Quality Rights initiative: rights and recovery-
oriented services should be at the centre not the margins of psychiatry. British
Journal of Psychiatry. 2022, 221(1):428-430. (Commentary).
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35193711/
CR:2021760

25.

Melsom, L., Ulvenes, P. G., Solbakken, O. A., Curran, P. J., & Wampold, B. E.
Emotional clarity and tolerance of emotional distress as mechanisms of change in

4
1/29/2024 2:33 PM



https://doi.org/10.12688/f1000research.76842.2
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2022.114806
https://doi.org/10.1016/S2468-2667(22)00042-1
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.gov%2F35193711%2F&data=04%7C01%7CAmina.Kaggestad%40modum-bad.no%7C18e4a1bd91f04c2cff5708d9f9e8db20%7Ce59bbc65dcfe49eea8396a582a27fb45%7C0%7C0%7C637815601024457547%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000&sdata=dWtU1%2BETjfr1bXUUyQiE4TXUyRL0TVHDvZaCLl9%2FHL8%3D&reserved=0

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

short-term psychodynamic psychotherapy for chronic depression. Journal of
Consulting and Clinical Psychology. 2022, 90(4): 289-302.
https://doi.org/10.1037/ccp0000728

CR:2051206

26.

McGovern, P., & Ellingsdalen, M.
QualityRights — Mot psykisk helsetjenester basert i menneskerettighetene.
Tidsskrift for psykisk helsearbeid. 2022, 19(1): 85-96. (Essay)
https://doi.org/10.18261/tph.19.1.8

27.

Olofsson, M., Vrabel, K. R., Hoffart, A., & Oddli, H. W.
Covert therapeutic micro-processes in non-recovered eating disorders with
childhood trauma: An interpersonal process recall study. Journal of Eating
Disorders. 2022, 10(42).
https://doi.org/10.1186/s40337-022-00566-1
CR: 2016536

28.

Tilden, T., Johnson, S. U., Hoffart, A., Zahl-Olsen, R., Wampold, B. E., Ulvenes, P., &
Hiland, A. T.
De therapeutische alliantie als voorspeller van vooruitgang in relatietherapie.
Gezinstherapie Wereldwijd. 2022, 33: 384-404.
https://link.springer.com/article/10.1007/s12440-022-00184-y

29.

Tilden, T., & Whittaker, K. J.
Using ROM in family therapy. Journal of Clinical Psychology. 2022, 1-13.
http://doi.org//10.1002/jclp.23398
CR: 2051207

30.

Tilden, T., Solem, M-B., Thuen, F,, Loras, L., Stokkebekk, J., & Whittaker, K.
A ta empirien pa alvor v.2.0. Fokus pd familien. 2022, (50)4: 315-333.
https://doi.org/10.18261/fokus.50.4.5
CR: 2090122

31.

Ulvenes, P. G., Soma, C. S., Melsom, L., & Wampold, B. E.
A latent trajectory analysis of inpatient depression treatment. Psychotherapy.
2022, 59(1), 113-124.
https://doi.org/10.1037/pst0000420
CR: 2089489

32.

Nitter, C., Vrabel, K., Binder, P. E., & Kingswick, I.
Bli venn med maten: evaluering av et lavterskel kurstilbud for personer med
overspisingsproblamatikk. Psykologi. 2022. (Fagartikkel)
https://doi.org/10.52734/53T9gEC2

1/29/2024 2:33 PM



https://doi.org/10.1037/ccp0000728
https://doi.org/10.18261/tph.19.1.8
https://doi.org/10.1186/s40337-022-00566-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s12440-022-00184-y
http://doi.org/10.1002/jclp.23398
https://doi.org/10.18261/fokus.50.4.5
https://doi.org/10.1037/pst0000420
https://doi.org/10.52734/53T9gEC2

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

33.| Bratland-Sanda, S., Schmidt, Reinboth, & Vrabel, K.
“Under pressure to exercise: A cross-sectional study of characteristics and
predictors of compulsive exercise in early adolescents”. Journal of Eating
Disorders. 2022, 10(156): 1-12.
https://doi.org/10.1186/s40337-022-00686-8
CR: 2071069

34, Flackiger, C., Carratta, K., Re, A. C. D., Probst, G., Visl3, A., Penedo, J. M. G., &
Wampold, B. E.
The relative efficacy of bona fide cognitive behavioural therapy and applied
relaxation for generalized anxiety disorder follow-up: A longitudinal Multilevel
Meta-Analysis. Journal of Consulting and Clinical Psychology. 2022, 90(4): 339-
352. https://doi.org/10.1037/ccp0000717
CR: 2051200

35.| Zhao, C., Wampold, B. E., Ren, Z., Zhang, L., & Jiang, G.
The efficacy and optimal matching of an Internet-based acceptance and
commitment therapy intervention for depressive symptoms among university
students: A randomized controlled trial in China. Wiley. 2022, 78(7): 1354-1375.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35191525/
CR: 2021763

36.| Fluckiger, C., Carratta, K., Del Re, A. C., Probst, G., Visl3, A., Penedo, J. M. G., &
Wampold, B. E.
The relative efficacy of Bona fide cognitive behavioral therapy and applied
relaxation for generalized anxiety disorder at follow-up: A longitudinal multilevel
meta-analysis. Journal of Consulting and Clinical Psychology. 2020, 90(4): 339-
352. https://doi.org/10.1037/ccp0000717
CR: 2051200

37.| Whittaker, K. J., Sténicke, E., Johnson, S. U., Solbakken, O. A., & Tilden, T.
Troubled Relationships: A retrospective study of how couples with histories of
trauma experience therapy. Journal of Couple & Relationship Therapy. 2022, 1-23.
https://doi.org/10.1080/15332691.2022.2053262
CR: 2019148

38.| Whittaker, K., Johnson, S. U., Solbakken, O. A., & Tilden, T.

Treated together-changed together: The application of dyadic analyses to
understand the reciprocal nature of alliances and couple satisfaction over time.
Journal of Marital and Family Therapy. 2022, 1-16.
https://doi.org/10.1111/jmft.12595

CR: 2028965

1/29/2024 2:33 PM



https://doi.org/10.1186/s40337-022-00686-8
https://doi.org/10.1037/ccp0000717
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35191525/
https://doi.org/10.1037/ccp0000717
https://doi.org/10.1080/15332691.2022.2053262
https://doi.org/10.1111/jmft.12595

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

39.

Whittaker, K., & Tilden, T.
Integrativ systemisk terapi: Metateori og psykoterapeutisk praksis. Fokus pd
Familien. 2022, 50(3): 190-206.
https://doi.org/10.18261 /fokus.50.3.2
CR: 2055826

1/29/2024 2:33 PM



https://doi.org/10.18261/fokus.50.3.2

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

Ebrahimi, O. V.
Why scientific conferences must mitigate structural barriers. Nature Human
Behaviour. 2022, 6(8): 1032-1033.
https://www.nature.com/articles/s41562-022-01417-4

Ebrahimi, O. V.
Sidelined by bureaucracy. Science. 2022, 378(6622).
https://www.science.org/content/article/visa-bureaucracy-makes-scientific-

conferences-inaccessible-many-researchers

Rognli, E., Zahl-Olsen, R., Rekdal, S. S., Hoffart, A., &. Bertelsen, T. B
Editorial perspective: Bayesian statistical methods are useful for researchers in
child and adolescent mental health. Journal of Child Psychology and Psychiatry.
https://doi.org/10.1111/jcpp.13662
CR: 2038399

Tilden, T.
Wie durch systematisches Feedback seitens Klient: innen Therapeut: innen
profitieren — und Therapien besser werden Matthias Ochs im Gesprach mit Terje
Tilden Gber Routine Outcome Monitoring. Familien Dynamik. 2022, 47(4): 312 —
317. (Intervju).
https://elibrary.klett-cotta.de/article/10.21706/fd-47-4-312

Tilden, T. (Debattinnlegg)
Hva med et bedre begrep? Kommentar til Holmberg og Sundets artikkel i Fokus
4/21 om «ikke-vitende posisjon». Fokus pd familien, 50(1): 74-77.
https://doi.org/10.18261/fokus.50.1.7

Tilden, T. (Debattinnlegg)
Svar til Ase Holmberg og Rolf Sundets kommentar i Fokus 3/22. Fokus pd
familien. 2022, 50(4): 358-359.
https://doi.org/10.18261/fokus.50.4.7

1/29/2024 2:33 PM



https://www.nature.com/articles/s41562-022-01417-4
https://www.science.org/content/article/visa-bureaucracy-makes-scientific-conferences-inaccessible-many-researchers
https://www.science.org/content/article/visa-bureaucracy-makes-scientific-conferences-inaccessible-many-researchers
https://doi.org/10.1111/jcpp.13662
https://elibrary.klett-cotta.de/article/10.21706/fd-47-4-312
https://doi.org/10.18261/fokus.50.1.7
https://doi.org/10.18261/fokus.50.4.7

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

DISSERTATIONS/ DOKTORGRADER 2022

Andreas Hgstmaelingen
Conceptualizing and treating chronic depression. A naturalistic study of
psychotherapy and combination treatment. 1. april, 2022.

Malin Elisabeth Olofsson
Eating pathology and change processes in eating disorders with childhood
trauma: a patient’s perspective process-outcome study. 2022.

1/29/2024 2:33 PM




MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET
MEDIA ATTENTION 2022

Ebrahimi, O.
Kjernesymptomer i igangsettelsen og vedlikeholdelsen av en depressive tilstand
samt deres mgnstre og rekkefglge. NRK Nyheter Live.
1 329 300 https://tv.nrk.no/se?v=NNFA92110422&t=8056s

Ebrahimi, O.
Oppdagelse av ny gruppe individer som sliter med depressive symptomer. NRK
Ekko.
https://radio.nrk.no/serie/ekko/sesong/202201/MDFP02000322#t=0m1s

Ebrahimi, O.
Frykt for & kontakte helsevesenet tross for psykiske plager under pandemien.
Dagsavisen.
https://www.dagsavisen.no/fremtiden/2021/03/04/flere-sliter-psykisk-likevel-har-
faerre-kontaktet-legevakten/

Ebrahimi, O.
Spotlight sak i Akademikerne. Mars 2022.
https://www.facebook.com/Akademikerne/posts/5112340755495055

Ebrahimi, O.
Kommentar i Aftenposten. 30.03.2022.
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/Kz92K6/kjerkol-den-varslede-

krisen-er-her

Ebrahimi, O.
Spotlight sak i Mental Helse April 2022 om psykisk helse under pandemien i
forbindelse med Verdens Helse Dag.
https://mentalhelse.no/aktuelt/nyheter/mental-helse/psykisk-helse-under-pandemien

Ebrahimi, O.
Intervjuet om BMC Medicine artikkelen pa forskning.no. 31.10.2022.
https://forskning.no/depresjon-psykologi/folelsen-av-a-ikke-ha-noen-verdi-er-viktigste-

arsak-til-depresjon-mener-forskere/2099169

Ebrahimi, O.
Innslaget i NRK nyhetene: Fglelsen av hjelpelgshet og verdilgshet er blant de

10
1/29/2024 2:33 PM



https://www.facebook.com/Akademikerne/posts/5112340755495055
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/Kz92K6/kjerkol-den-varslede-krisen-er-her
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/Kz92K6/kjerkol-den-varslede-krisen-er-her
https://mentalhelse.no/aktuelt/nyheter/mental-helse/psykisk-helse-under-pandemien
https://forskning.no/depresjon-psykologi/folelsen-av-a-ikke-ha-noen-verdi-er-viktigste-arsak-til-depresjon-mener-forskere/2099169
https://forskning.no/depresjon-psykologi/folelsen-av-a-ikke-ha-noen-verdi-er-viktigste-arsak-til-depresjon-mener-forskere/2099169

MODUMBADiit

- en kilde til liv

FORSKNINGSINSTITUTTET

viktigste arsakene til depresjon. 04.11.22.
https://tv.nrk.no/se?v=NNFA92110422&t=8056s

Ebrahimi, O.
Innlegg i Wall Street Journal. ”How to get your public speaking mojo back”.
17.10.22.
https://www.wsj.com/articles/how-to-get-your-public-speaking-mojo-back-
11665867795

10.

Eielsen, H. P.
Ble intervjuet av en skoleelev ved Buskerud videregdende skole i forbindelse med
skoleoppgave om spiseforstyrrelser. 18.01.22.

11.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel. «Partner har flytta inn i joggebuksa». 04.03.22.

12.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel. «Konkurranse om a ha det verst». 26.03.22.

13.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel. «Sjalusien spiser meg opp». 23.04.22.

14.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel. «Nar den ene partneren mister troen».
21.05.22.

15.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel. «Er den strenge forelderen avleggs?».
03.08.22.

16.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel. «Hun angrer pa at hun fikk barn». 22.10.22.

17.

Eielsen, H. P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «Hvordan holde liv i gnisten?». 29.10.22.

18.

Eielsen, H. P.
Etikkspalten i Tidsskrift for Norsk Psykologforening: Noen ganger er det utover vi
ma ga. 01.12.22.
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19.| Eielsen, H.P.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «Barna kommer hjem til jul, men jeg gruer
meg». 11.12.22.

20. Eielsen, M.

Mikkel har veert med en podcast i regi av Det medisinske fakultet. Temaet er
ISTDP. Episode 45.24.10.22.

https://podcasts.google.com/feed/aHROcHM6Ly93d3cubWVkLnVpby5uby90amVuZXNOZXIva3Vu
bnNrYXAvcHN5a29wb2RIbi9lcGlzb2RIci8 dnJ0eD1mZWVk/episode/aHROcHM6Ly93d3cubWVkLn
Vpby5uby90amVuzZXN0ZXlva3VubnNrYXAvcHN5a29wb2RIbiSlcGlzb2RIci9lcGlzb2RILTQLLWIudGV
uc22LWtvcnROaWRzLWR5bmFtaXNrLXBzeWtvdGVyYXBpLmlwMw?hl=no&ved=2ahUKEwja8-
Ipv36AhWgQPEDHR7MAhgQieUEegQICRAF&ep=6

21.| Hoffart, A.
Intervju. «Metoden hylles: Angstfri pa fire dager». Dagbladet Pluss. 09.05.22.
22.| Hoffart, A.
«Asle slutter etter 38 ar. Fikk fgrst hgre at han var for ung til jobben».
Bygdeposten. 24.06.22.
23. Hoffart, A.
«Om avslutning». TV Modum. 24.06.22.
24. Hoffart, A.
Intervjuet pa NRK P2 Ekko om tordenveersfrykt. 25.08.2022 (ca. kl. 9.32).
25. Hoffart, A.
Intervju. «Marie oversa symptomene i ett ar: Jeg var pa jobb da panikkanfallet
kom.». Kvinner og Kleer. 26.09.22.
26. Hoffart, A.
Intervju. «Psykolog: To gvelser mot redming». pa Dagbladet Pluss. 04.10.22.
27. Hoffart, A.
«Har laert meg a leve med angsten». Allers. November, 2022.
28. Hoffart, A.

Innlegg i Dagbladet Pluss. «Metoden: Charlotte frisk fra sosial angst». 22.12.22.
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29.| Johnson,S. U.
Innslaget i NRK nyhetsmorgen om COVID19 prosjektet. 02.02.2022.
https://tv.nrk.no/serie/nyhetsmorgen-tv/202202/NNFA05020222#t=2227s
30.| Johnson,S. U.
Innslaget pa Radio NRK nyheter.
https://radio.nrk.no/serie/distriktsprogram-
buskerud/sesong/202202/DKBU01003022#t=1h28m58s
31.| Johnson,S. U.
Innslaget i NRK nyheter Ukraina.
32.| Johnson,S. U.
Innlegg i NRK om Angst. «Tips til & takle uro og engstelse». 01.03.22.
https://www.nrk.no/tips-til-a-takle-uro-og-engstelse-1.15875212
33.| Johnson,S. U.
Innlegg i Dagbladet om COVID19. «Corona? To etter-lidelser vekker oppsikt».
21.03.22.
34. Kopland, M.
Innlegg i Dagbladet. 11.01.22.
Helseattest i 2015: 53 fikk «gult lys» (dagbladet.no)
35. Kopland, M.
Innlegg i Drammens Tidende. 10.12.22.
https://www.dt.no/ingen-skjonte-at-vetle-22-egentlig-var-syk/f/5-57-2030334
36.| Sele, P.,, & Baekkelund, H.
Deltaker i Gyldendals podcast «Sinnrik» Episode om traumebehandling med H.
Baekkelund spilt inn live pa NKVTS konferansen. Mai, 2022.
https://podcasts.apple.com/no/podcast/14-kunnskapsbasert-
traumebehandling/id1590314412?i=1000560013692
37.| Sele,P.

Intervjuet om selvmord pa NRK Buskerud. 22.08.2022.
https://radio.nrk.no/serie/distriktsprogram-buskerud/DKBU01016022
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38.| Sele,P.
Artikkel i Badeliv med resultat fra CPTSD prosjektet. Hgst, 2022.

39.| Sele,P.
Representerer Modum Bad i Forsvarets forum for veteranforskning opprettet av
Forsvarsdepartementet. Pagaende.

40.| Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel: «Jula ble en skuffelse». 30.01.22
https://psykologtidsskriftet.no/originalartikkel/2022/01/bli-venn-med-maten-
evaluering-av-et-lavterskel-kurstilbud-personer-med

41.| Tilden, T.
Innlegg i Vért Lands Samlivspanel: <A kommunisere med en tenaring».
20.02.2022.
https://www.vl.no/nyheter/samlivspanelet/2022/02/20/a-snakke-med-en-
tenaring/

42.| Tilden,T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel: «Kan vi slé opp med venner?». 20.03.22.
https://www.vl.no/nyheter/samlivspanelet/2022/03/20/kan-man-sla-opp-med-
venner/

43.| Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel: «Homofil mann i heterofilt ekteskap».
16.04.22.

44.| Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel: «Det gode samliv». 15.05.22.

45.| Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «Vi blir ikke gravide». 12.06.22.

46.| Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «La oss snakke om makt». 04.09.22.

47.| Tilden,T.

Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «Feriemareritt». 02.10.22.
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48.

Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «Han vil ha sex. Hun vil ha naerhet». 16.10.22.

49.

Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel «Ingen pause fra omsorgsoppgaver». 28.11.22.

50.

Tilden, T.
Innlegg i Vart Lands Samlivspanel: «Alene etter brudd med sekt». 03.12.22.

51.

Tilden, T.
Intervju i Vart Land: Tidlig bryllup kan veere identifikasjonsmarkegr. 01.08.22.

52.

Tilden, T.
Bruce Wampold om Modum Bad: En verdighetsskapende kontekst. Badeliv
2/2022, s. 28.

53.

Vrabel, K.
Uttalte seg i Dagsavisen. 09.01.22.
https://www.dagsavisen.no/nyheter/innenriks/2022/01/09/urovekkende-
mange-unge-tar-kontakt-om-spiseforstyrrelser-og-selvsmordstanker/

54.

Vrabel, K.
Uttalte seg i KK. «Marie oversa symptomene i ett ar: - Jeg var pa jobb da
panikkanfallet kom». 28.08.2022.
https://www.kk.no/helse/marie-oversa-symptomene-i-ett-ar-jeg-var-pa-jobb-da-
panikkanfallet-kom/76911383

55.

Whittaker, K.
Uttalte seg i KK. 20.01.2022.

56.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «DIGITALE VENNSKAP: Misforstaelser kan fort
oppsta og det er lett 8 giemme seg i den digitale verden».06.02.22.

57.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «Et hundeliv». 01.05.2022.

58.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «<kEnsomhet». 29.05.2022
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59.

Whittaker, K.
Uttalte seg i KK. «Plutselig var han der, mannen jeg hadde ventet pa. Sa hvorfor
ble jeg ikke forelska?». 05.06.2022.

60.

Whittaker, K.
Uttalte seg i KK. «Jeg tror det er vanskelig a forstd hvor tomt det blir — lenge
etterpa». 02.08.2022.

61.

Whittaker, K.
Uttalte seg om nettdating i Samlivspanelet, Vart Land. 21.08.2022.

62.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «FERIEPENGER: Ferieidyllen kan ga i knas, hvis
ikke kostnadsfordeling er planlagt pa forhand». 18.09.22.

63.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «Hjelp, jeg er sjalu pa Jesus». 09.10.22.

64.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «Trassalderen: Hvordan holder man hodet kaldt
nar det star pa som verst?» 06.11.2022.

65.

Whittaker, K.
Spalte i Vart Lands Samlivspanel. «Vinterdeppa.» 18.12.2022.

66.

Whittaker, K.
Spalte i Vdrt Lands Samlivspanel. «Hvorfor er jeg sa glad i jul?». 25.12.2022.
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PRESENTATIONS 2022

1. Eielsen, H. P.
Undervisning pa fagdag om spiseforstyrrelser v/Studenthelsetjenesten SiO
sammen med Maren Kopland, 16.03.22.

2. Eielsen, H. P.
Undervisning om spiseforstyrrelser v/Trasoppklinikken. 25.05.22.

3. Eielsen, H. P.
Forskningspresentasjon for NKS besgk pa Modum Bad. 08.06.22.

4. Eielsen, H. P.
Presenterte forskning pa workshop sammen med Malin Olofsson, Maren
Kopland, KariAnne Vrabel med tittelen: Eating disorder and psychotherapy.
Nordic Eating Disorder Conference i Oslo. 7. — 9. September, 2022.

5. Eielsen, H. P.
Posterpresentasjon av preliminaere funn til artikkel 3. Eating disorders research
Society (EDRS) i Philadelphia. 15. — 17. september, 2022.

6. Eielsen, H. P.
Undervisning om spiseforstyrrelser pa SERAF fordypningskurs. 08.10.23.

7. Eielsen, H. P.
Undervisning pa fagdag om spiseforstyrrelser v/Studenthelsetjenesten SiO
sammen med Maren Kopland. 19.10.22.

8. Eielsen, H. P.
Flere fremlegg pa avdeling for spiseforstyrrelser pG Modum Bad, med fokus pa a
presentere forskningsfunn og a gjennomga effektstgrrelser i behandlingen, samt
bista pa fagdag.

9. Hoffart, A.
Foredrag pa Mental Health Konferansen, Gardermoen. «Konsekvenser av
pandemien for psykisk helse». 10.03.22.

10. | Johnson, S. U.

Presentasjon til Fagforbund via Teams om COVID-19 forskning.
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11. | Kopland, M.
Foredrag for RASP knyttet til deres fagdag. 20.05.22.

12. | Melsom, L., Eielsen, M., & Finsrud, I.
Heldagsforedrag for TSB Moss. 29.03.22.

13. | Sele, P.
Undervisning for Sgndre Nordstrand DPS. 2022.

14. | Sele, P.
Presentasjon ved NKVTS konferanse i Oslo. Mai, 2022.

15. | Sele, P.
Undervisningsdag for traumepoliklinikk i Karlstad, Sverige. 2022.

16. | Tilden, T.
Foredrag: Informasjon om forskning ved Familieavdeling for danske
folketingsrepresentanter. 09.03.2022

17. | Tilden, T.
Undervisning for studenter i familieterapi ved Hggskolen pa Vestlandet, Bergen.
27.04.2022.

18. | Tilden, T.
Undervisning for studenter i psykologi ved Ggteborgs Universitet, Sverige.
12.05.2022.

19. | Tilden, T.
Undervisning for terapeuter ved Center for familieudvikling, Kebenhavn,
Danmark. 24.08.2022.

20. | Tilden,T.
To presentasjoner pa europeisk familieterapikongress, Ljubljana, Slovenia. 07. —
09.09.2022.

21. | Tilden,T.

Undervisning for studenter i familieterapi ved Hggskulen pd Vestlandet, Bergen.

19.09.2022.
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22. | Tilden,T.
Undervisning for studenter i psykologi ved Trier Universitet, Tyskland. 11. —
12.11.2022.
23. | Tilden,T.
Foredrag for ansatte ved Modum Bad. Faglig Forum. 05.12.2022.
24. Vrabel, K.
Deltagelse i podcast om ungdom og kropp. 16.02.22
25. | Vrabel, K.
Foredrag for Bjgrgvin DPS: Mulighetsrommet i behandling av spiseforstyrrelser.
26. \Vrabel, K.
Fagdag for avdeling for spiseforstyrrelser. 18.05.22
27.  Vrabel, K.
Foredrag for Sanitetskvinnene «Fra 30000 fastelavnsris til et forskningsprosjekt».
08.06.22
28. Vrabel, K.
Keynote ved Nordisk konferanse for spiseforstyrrelser: Moving beyond pre and
post. 08.09.22
29. Vrabel, K.
Workshop ved Nordisk konferanse for spiseforstyrrelser: Eating disorder and
psychotherapy. 09.09.22
30. Vrabel, K.

Podcast med Gyldendal forlag om spiseforstyrrelser. 29.09.22
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REVIEWS/ FAGFELLEVURDERINGER 2022

1. Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering. 1 artikkel til Journal of Anxiety Disorders.
2. Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering. 1 artikkel til Journal of Consulting & Clinical Psychology.
3. Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering. 1 artikkel til Journal of Comprehensiv Psychiatry.
4. Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering. 1 artikkel til Journal of Psychiatry Research.
5. Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering. 1 artikkel til Journal of Translational Psychiatry.
6.
7. Sele, P.
Review/ fagfellevurdering. 2 artikler til European Journal of Psychotraumatology.
8. Vrabel, K.
Reviewer for Nordic Psychology.
9. Vrabel, K.
Reviewer for JCCP.
10. | Vrabel, K.

Reviewer for BRAT.
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EDITORIAL BOARD/ BOARD MEMBER 2022

Hoffart, A.
Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry.

Hoffart, A.
Frontiers in Psychiatry.

Hoffart, A.
Tidsskrift for Norsk Psychologforening.

Vrabel, K.
Scientific board in Frontiers of Psychology.
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AWARDS 2022

Ebrahimi, O. V.
International Council of Psychologist’s Encouragement for Early Career

Research Award. Organizations’ award description: The Seisoh Sukemune/ Bruce
Brain Encouragement of Early Career Research Award at the International Council

of Psychologists recognizes outstanding early career contributions to scholarly
endeavors addressing psychological issues of a multinational significance.
https://icoweb.org/awards/2022-icp-award-recipients/

Ebrahimi, O. V.
ABCT'’s Spotlight on a Mentor Award. Association for Behavioral and Cognitive
Therapies recognition to highlight excellent mentorship provided in academic
community. [oe1] https://www.abct.org/mentor-spotlights/
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