ARTICLES IN PEER- REVIEWED JOURNALS 2016

1. Amble, A,, Gude, T., Ulvenes, P., Stubdal, S., & Wampold, B. E.

How and when feedback works in psychotherapy: Is it the signal? Psychotherapy
Research. 2016; 26(5): 545-555.
http://dx.doi.org/10.1080/10503307.2015.1053552

2. Hertzberg, T., Isaksson, Rg. K., Vaglum, P. J. W., Moum, T., Rgvik, J. O., Gude, T.,
Ekeberg, @. & Tyssen, R.

Work-home interface stress: an important predictor of emotional exhaustion 15
years into a medical career. Industrial Health. 2016; 54(2): 139-148.
https://doi.org/10.2486%2Findhealth.2015-0134

3. Hertzberg, T., Skribekk, H., Tyssen, R., Aasland, O. G., og Isaksson, Rg. K.
Den gode legen — sterk og utholdende. Tidsskrift for Den norske legeforening, nr.
19, 2016; 136: 1631-4. https://tidsskriftet.no/sites/default/files/pdf2016--1631-

4.pdf

4. Hertzberg, T., Skribekk, H., Tyssen, R., Aasland, O. G., og Isaksson, Rg. K.
Dagens sykehuslege — fremdeles alltid pa vakt. Tidsskrift for Den norske
legeforening, nr. 19, 2016; 136: 1635-8.
https://tidsskriftet.no/sites/default/files/pdf2016--1635-8.pdf

5. Hoffart, A., Borge, F. M., & Clark, D. M.

Within-person process-outcome relationships in residential cognitive and
interpersonal psychotherapy for social anxiety disorder: A reanalysis using
disaggregated data. Journal of Experimental Psychopathology. 2016, 7(4): 671-
683. DOI: 10.5127/jep.056116. https://doi.org/10.5127/jep.056116

6. Hoffart, A., Hedley, L. M., Svange, K. L., & Sexton, H.

Cognitive and guided mastery therapies for panic disorder with agoraphobia: 18-
year long-term outcome and predictors of long-term change. Clinical Psychology
& Psychotherapy. 2016; 23(1): 1-13. https://doi.org/10.1002/cpp.1934

7. Hoffart, A., Hedley, L. M., Svange, K. L., Langkaas, T. F. & Sexton, H.

Agoraphobia with and without panic disorder. A 20-year follow-up of integrated
exposure and psychodynamic therapy. Journal of Nervous and Mental Disease.
2016; 204(2): 100-107. https://doi.org/10.1097/nmd.0000000000000419

8. Lunding, S. H. & Hoffart, A.

Perceived parental bonding, early maladaptive schemas and outcome in schema
therapy of Cluster C personality problems. Clinical Psychology and Psychotherapy.
2016; 23: 107-117. https://doi.org/10.1002/cpp.1938

0. Isaksson Rg, K. E. & Aasland, O. G.
Stgttelegers syn pa stgttekollegaordningen. Tidsskrift for Den norske
legeforening. 2016; 136(4): 313-316.
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https://doi.org/10.5127/jep.056116
https://doi.org/10.1002/cpp.1934
https://doi.org/10.1097/nmd.0000000000000419
https://doi.org/10.1002/cpp.1938

https://tidsskriftet.no/2016/02/originalartikkel/stottelegers-syn-pa-
stottekollegaordningen

10. Johnson, S. U. & Hoffart, A.
Metacognitive therapy for comorbid anxiety disorders: A case study. Frontiers in
Psychology. September 2016, 7(1515). https://doi.org/10.3389/fpsyg.2016.01515

Publications 2016 16.05.2018 09:24



https://tidsskriftet.no/2016/02/originalartikkel/stottelegers-syn-pa-stottekollegaordningen
https://tidsskriftet.no/2016/02/originalartikkel/stottelegers-syn-pa-stottekollegaordningen
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2016.01515

http://dx.doi.org/10.3389/fpsyg.2016.01515

11.

Johnson, S. U, Hoffart, A., Havik, O. E., & Nordgreen, T.
A survey of clinical psychologists’ attitudes toward treatment manuals.

Professional Psychology: Research and practice. 2016; 47(5): 340-346.
http://dx.doi.org/10.1037/pro0000108

12.

Olofsson, M. E., Wurm, M., & Boersma, K.
Do responses to positive affect influence mood reactivity? Exploring cognitive
response styles through a mood induction procedure. Nordic Psychology, 68(4),
220-232. http://dx.doi.org/10.1080/19012276.2016.1149092

13.

Frankl, M., Philips, B., Berggraf, L., Ulvenes, P., Johansson, R., & Wennberg, P.
Psychometric properties of the Affect Phobia Test. Scandinavian Journal of
Psychology, 57(5), 482-488. https://doi.org/10.1111/sjop.12308

14.

Wampold, B. E.
Beauty is in the eye of the beholder: Personalized goals may be more (or less)
than meets the eye. Clinical Psychology: Science and Practice. 23(2): 177 — 179.
http://dx.doi.org/10.1111/cpsp.12150

15.

Goldberg, S. B., Rousmaniere, T., Miller, S. D., Whipple, J., Nielsen, S. L., Hoyt, W. T., &
Wampold, B. E.
Do psychotherapists improve with time and experience? A longitudinal analysis
of outcomes in a clinical setting. Journal of Counseling Psychology. 2016; 63(1): 1-
11. https://doi.org/10.1037/cou0000131

16.

Owen, J., Wampold, B. E., Kopta, M., Rousmaniere, T., & Miller, S. D.
As good as it gets? Therapy outcomes of trainees over time. Journal of Counseling
Psychology. 2016; 63(1): 12-19. http://dx.doi.org/10.1037/cou0000112

17.

Wampold, B. E., Frost, N. D., & Yulish, N. E.
Placebo effects in psychotherapy: A flawed concept and a contorted history.

Psychology of Consciousness: Theory, Research, and Practice. 2016; 3(2): 108-120.
http://dx.doi.org/10.1037/cns0000045

18.

Kirsch, I., Wampold, B. E., & Kelly, J. M.
Controlling for the placebo effect in psychotherapy: Noble quest or tilting at
windmills. Psychology of Consciousness: Theory, Research, and Practice. 2016;
3(2): 121-131. http://dx.doi.org/10.1037/cns0000065

19.

Nissen-Lie, H. A., Goldberg, S. B, S., Hoyt, W. T., Falkenstrom, F., Holmquist, R.,
Nielsen, S. L., & Wampold, B. E.
Are therapists uniformly effective across patient outcome domains? A study on
therapist effectiveness in two different treatment contexts. Journal of Counseling
Psychology, 63(4), 367. https://doi.org/10.1037/cou0000151
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20. Goldberg, S. B., Babins-Wagner, R., Rousmaniere, T., Berzins, S., Hoyt, W. T., Whipple,
J., Miller, S. D., & Wampold, B. E.

Creating a climate for therapist improvement: A case study of an agency focused
on outcomes and deliberate practice. Psychotherapy. 2016; 53(3): 367-375.
http://dx.doi.org/10.1037/pst0000060
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21. Goldberg, S. B., Hoyt, W. T., Nissen-Lie, H. A., Nielsen, S. L., & Wampold, B. E.
Unpacking the therapist effect: Impact of treatment length differs for high- and
low- performing therapists. Psychotherapy Research. Published online 2016 Doi.:
10.1080/10503307.2016.1216625

22. Vrabel, K., Ulvenes, P., & Wampold, B. E.

Alliance and symptom improvement in inpatient treatment for eating disorder
patients: A study of within-patient processes. International Journal of Eating
Disorders. 2016. 48(8): 1113-1121. https://doi.org/10.1002/eat.22434
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BOOKS AND BOOK CHAPTERS 2016

1. Hoffart, A.
Natur mot uryddige tanker og fglelser. I: R. Lillegraven (hovedforfatter), A lytte til
hakkespetter. Oslo: Dinamo forlag.

2. Pinsof, W. M., Tilden, T. & Goldsmith, J.
Empirically informed couple and family therapy. I: T. L. Sexton og J. Lebow (red.),
Handbook of family therapy (s. 500 — 516). New York: Routledge.
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DISSERTATIONS/ DOKTORGRADER 2016

1. Amble, I. A.

Will patient feedback improve Quality and Outcome in Psychotherapy?
Implementation and validation of the online feedback system OQ-Analyst in Norway: A
multi-site RCT study. Dissertation of the Degree of PhD. Faculty of Medicine. University
of Oslo: 2016.
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REVIEWS/ FAGFELLEVURDERING 2016

Amble, I.
Review/ fagfellevurdering: Psychotherapy Research.

Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering: Journal of Behavior Therapy and Experimental
Psychiatry.

Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering: Psychotherapy Research.

Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering: Psychiatric Research.

Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering: Journal of Experimental Psychopathology.

Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering: International Journal of Psychology and
Psychoanalysis.

Hoffart, A.
Review/ fagfellevurdering: Psychology and Psychotherapy: Theory, Research and
Practice.

Ulvenes, P.
Review/ fagfellevurdering: 4 artikler, Psychotherapy Research.

Ulvenes, P.
Review/ fagfellevurdering: 1 artikkel, The Journal of Nervous and Mental
Disesease.

10.

Ulvenes, P.
Review/ fagfellevurdering: 4 artikler, Psychotherapy.

11.

Ulvenes, P.
Review/ fagfellevurdering: 1 artikkel, Journal of Counseling Psychology.
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EDITORIAL BOARD 2016

1. Hoffart, A.
Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry.

2. Hoffart, A.
Matrix.

3. Hoffart, A.
Tidsskrift for Norsk Psykologforening.

4. Ulvenes, P.
Psychotherapy.
5. Ulvenes, P.

Psychotherapy Research.

6. Wampold, B.
Journal of Clinical Psychology Review.

7. Wampold, B.
Journal of Counseling Psychology.

8. @ktedalen, T.
Board member: Represents Norway in Stress and Anxiety Research Society
(STAR).
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PRESENTATIONS 2016

1. Amble, I.
Internkurs Tilbakemeldingssystemer Kildehuset: Bruke OQ-45
Tilbakemeldingssystem — Affer det a? 21. januar, 2016.

2. Amble, I.
Ringerike DPS: Undervisningsmgte: The Implementation Game. Er det mulig &
knekke implementeringskoden? 25. januar, 2016.

3. Amble, I.
Lier Psykiatrisk avdeling Lederforum: Undervisningsmgte: The Implementation
Game. Er det mulig G knekke implementeringskoden? 25. januar, 2016.

4. Amble, .
Ledergruppa Psykisk Helse Ahus, Alna DPS: The Implementation Game. Er det
mulig @ knekke implementeringskoden? 29. februar, 2016.

5. Amble, I.
Fagrad Psykisk Helse HS@: Systematikk og struktur — er monitorering av
psykoterapi smart/ ngdvendig? 09. juni, 2016.

6. Amble, I.
Disputas: Prgvefgrelesning: Hva sier forskning om avgjgrende elementer for
psykoterapeuters kompetanseutvikling? 30. august, 2016.

7. Amble, I.
Stockholm, Uppdrag Psykisk Halsa, Sveriges Kommunes och Landsting: Kan vi
utveckla kvalitet inom psykiatri och primarvard genom feedback? Erfaringer med
bruk av feedbacksystemetOQ®-45 Analyst i Norge.

8. Amble, I.
Nettverk for spiseforstyrrelser, Ulleval Sykehus: Hvordan bli en bedre terapeut?
31. oktober, 2016.

9. Amble, I.
Faglig perspektiv, MB: Hvordan bli en bedre terapeut? 06. november, 2016.

10.  Amble, I

PKU veiledergruppe, MF: Hvordan bli en bedre terapeut? — Overfgringsverdi til
veilederfunksjon? 21. november, 2016.
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11. | Amble, I.
Ringerike DPS Internundervisning: Bruk av pasient-tilbakemeldingssystem; er det
nyttig? OQ-45 pa norske DPS. 5. desember, 2016.

12. | Amble, I.
Psykiatrisk Mgteplass, Buskerud/Vestfold: Hvordan bli en bedre terapeut? 6.
desember, 2016.

13.| Eielsen, H. P.
Foredrag: “Pasienter med langvarig alvorlig spiseforstyrrelser — kan de bli friske?”
NKS forskningskonferanse. 14. desember, 2016.

14. | Eielsen, H. P.
Foredrag: “Langvarig spiseforstyrrelse og personlighetsforstyrrelse, mediatorer
for 15-ars utfall”. Forskningsseminar innen spiseforstyrrelser pa Radisson Blue
Gardermoen, i regi av RASP. 7. desember, 2016.

15. | Halstensen, K.
“Konfliktenes psykologi”, kurs for proster og biskoper i Sgr-Norge. 20. januar,
2016.

16. | Halstensen, K.
“Den som selv dyrker en hage, trar varsomt i andres.” Foredrag om tro og
gudsrelasjon for Bld kors. 26. januar, 2016.

17. | Halstensen, K.
“Gudsbilder — dannelse og endring” forelesning pa fellessamling for flere
pastoralkliniske utdanninger, MF. 1. februar, 2016.

18. | Halstensen, K.
“Veien til deg selv gar giennom fglelsene” forelesning pa mentordag for prester,
Oslo Bispedgmme. 2. februar, 2016.

19. | Halstensen, K.
Utstein-seminaret. “Mening i terapi”. Foredrag. 4. februar, 2016.

20. Halstensen, K.
Undervisning pa PKU, Institutt for sjelesorg. Tilknytning.
Personlighetsforstyrrelser. 5. februar, 2016.

21. Halstensen, K.

Solstrand Barnevernsenter. To foredrag: 1.) Relasjonsteorier og gudsbilder. 2).

Publications 2016 16.05.2018 09:24



12

Traumer og desorganisert tilknytning. 10. februar, 2016.

22. Halstensen, K.
Foredrag om utvelgelsesintervjuer. Hald Bibelskole. 3. mars, 2016.

23. Halstensen, K.
“Tilknytning”. Undervisning om pa fag kafé. 7. mars, 2016

24. Halstensen, K.
Fagdag om psykiske lidelser for prosjektgruppe ved Folkehgyskolene. 6. april,
2016.

25. Halstensen, K.
PKU for feltprester, Viken Senter: Undervisning. 1. “Gudsbilder — dannelse og
endring”. 2. “Person, relasjon og holdninger”. 7. april, 2016.

26. Halstensen, K.
Forelesninger for sykepleierstudenter ved Diakonhjemmet. 1. “Gudsbilder —
dannelse og endring”. 2. “Person, relasjon og holdninger”. 6. juni, 2016.

27.  Halstensen, K.
Solstrand Barnevernsenter. “Traumer og desorganisert tilknytning”. Foredrag pa
Circle of Security-konferanse. 15. september, 2016.

28. Halstensen, K.
Lederkonferanse, Frie evangeliske forsamling. Foredrag: “Usunn tro”. 17.
september, 2016.

29. Halstensen, K.
To forelesninger pa mentordag for prester, Oslo Bispedgmme. 1. “Veien til deg
selv gar gjennom fglelsene”. 2. “Skam”. 20. september, 2016.

30. Halstensen, K.
“Vita-modellen”, foredrag pa jubileumsseminar. Jaeren DPS. 21. september, 2016.

31. Halstensen, K.
“Gudsbilder — dannelse og endring” foredrag for metodistprester i regi av
Kildehuset. 23. september, 2016.

32.  Halstensen, K.

“Gudsbilder — dannelse og endring” forelesning pa fellessamling for flere
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pastoralkliniske utdanninger, MF. 26. september, 2016.

33. Halstensen, K.
Undervisning pa fag kaféen: “Tilknytning”. 31. oktober, 2016.

34. Halstensen, K.
Foredrag pa Modum Bads frokostmgte om usunn tro. Tittel: “Veien fra sunt
engasjement til usunn virkelighetsflukt — og tilbake. Religionspsykologiske
refleksjoner”. 8. november, 2016.

35. Halstensen, K.
Kildehusets flyktningeseminar. Foredrag: “Virkeligheten er en fortelling—om a
mgte ulike bilder av samme virkelighet pa jobben i media”. 1. desember, 2016.

36. Hoffart, A.
Om pakkeforlgp. Innlegg pa Legeforeningens ledersamling, Oslo. 21. januar, 2016.

37.  Hoffart, A.
Klinisk autonomi og standardisering i Psykisk Helsevern. Presentasjon pa seminar
ved Nic Waal, Oslo. 02. februar, 2016.

38. | Hoffart, A.
Symposium: Within-person relationships: The proper focus for studies of
mechanisms of change in psychotherapy. European Association of Behavioural &
Cognitive Therapies (EABCT) Congress, Stockholm. 3 September, 2016.

39. Hoffart, A.
Presentation in symposium: Cognitive models for panic disorder with
agoraphobia: A study of disaggregated within-person effects. European
Association of Behavioural & Cognitive Therapies (EABCT) Congress, Stockholm. 3
September, 2016.

40. | Johnson, S. U.
Undervisning for LIS-leger pa Gaustad om behandling av angstlidelser. August,
2016.

41. | Johnson, S. U.
Forelest 2 dager pa semester 8, Psykologisk Institutt UIO, om behandling av
angstlidelser varen 2016.

42. | Johnson,S. U.

Presentation in symposium: Meta-cognition, cognition, and anxiety: A process-
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outcome study. European Association of Behavioural & Cognitive Therapies
(EABCT) Congress, Stockholm. 03.09.2016.

43.| Neumer,S. P, Johnson, S. U., Costache, A. & Hagen, R.
Presentation - Transdiagnostic interventions: A promising strategy for indicated
prevention? European Association of Behavioural & Cognitive Therapies (EABCT)
Congress, Stockholm. 01.09.2016. Affiliation: University of Oslo and Modum Bad.
44. | Johnson, S. U,, Hoffart, A., Nordahl, H. M., & Wampold, B.
Presentation: MCT vs. Diagnosis-specific CBT for complex anxiety disorders: A
randomized controlled trial. 3 International Conference of Metacognitive
Therapy, Milan. 7-9 April, 2016.
45. | Neumer,S. P, Johnson, S. U., Costache, A. & Hagen, R.
Presentation - Transdiagnostic interventions: A promising strategy for indicated
prevention? European Association of Behavioural & Cognitive Therapies (EABCT)
Congress, Stockholm. 01.09.2016. Affiliation: University of Oslo and Modum Bad.
46. | Tilden, T.
Undervisning om sorg ved Hggskolen i Sgr- @st Norge. 15. januar, 2016.
47. | Tilden, T.
Undervisning om kontekstuell modell ved Diakonhjemmets Hagskole. 4.februar,
2016.
48. | Tilden, T.
Undervisning om Psykologisk Fgrstehjelp ved Kildehuset. 10. mars, 2016.
49. | Tilden, T.
Forskningsframlegg, discussant og forhandsannonsering av bokprosjekt pa den
europeiske familieterapikongressen (EFTA) i Athen 28. september - 1. oktober,
2016.
50. Tilden, T.
Undervisning om Psykologisk Fgrstehjelp ved Kildehuset. 30. november, 2016.
51. Ulvenes, P.
Presentation: “Recognizing affect expressions”. Romania (Tirgo Mures).
September 2016.
52.  Ulvenes, P.

Presentation: “The evidence for psychotherapy”. Romania (Tirgo Mures).
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September 2016.

53.  Ulvenes, P.
Foredrag: “Psykologisk farstehjelp og tidlig intervensjon ved kriser”. Institutt for
Sjelesorg. September 2016.

54.| Vrabel, K.
Foredrag: Om compassion-fokusert terapi for pasienter med spiseforstyrrelser.
Regional spesialavdeling for spiseforstyrrelser, Helse Nord, Bodg. 10. mars, 2016.

55. | Vrabel, K.
Foredrag: “Nar det sunne blir usunt”. Fagdag om spiseforstyrrelser i regi av
Kildehuset. 14. april, 2016.

56.| Vrabel, K.
Foredrag: “Om relasjoner og spiseforstyrrelser”. Regional spesialavdeling for
spiseforstyrrelser, Helse Midt, Levanger. 13. mai, 2016.

57.| Vrabel, K.
Undervise nettverket at lis-leger: “ Om relasjoner og spiseforstyrrelser”. Modum
Bad, 8. juni, 2016.

58. | Vrabel, K.
Foredrag: “Kroppsopplevelser pa ville veier”. Modum Bad dagen. 28. august,
2016.

59. Vrabel, K.
Foredrag: “Er du blidere nar du gar hjem fra jobb enn du var da du kom? Alle har
en psykisk helse — ogsa pa jobb”. Modum Bad Kildehuset for Modum naeringsrdd.
6. september 2016.

60.  Vrabel, K.
Foredrag: “Nar fglelser blir farlig — om spiseforstyrrelser og traumeproblematikk”.
Hggskolen i Sgr-@st Norge. 9. september, 2016.

61.| Vrabel, K.
Presentation: Compassion focused therapy for eating disorder. Nordic Conference
on Eating Disorders; Helsinki, Finland. 23.09.2016

62. | Vrabel, K.

Foredrag i 50-drs jubileum til llas: Alle har en psykisk helse, ogsa pa jobb. 12.
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oktober, 2016.

63.

Vrabel, K.
Invitert speaker pa den 10. konferansen om compassion-fokusert terapi, UK,
Manchester. “CBT and CFT —a randomized controlled trial for patient with and
without eating disorder”. 19. — 21. oktober, 2016.

64.

Vrabel, K.
Foredrag: Om spiseforstyrrelser og traumeproblematikk. Litteraturhuset i Oslo,
for Dixie ressurssenter. 31. oktober, 2016.

65.

Vrabel, K.
Populaervitenskapelig foredrag: “Kroppsopplevelser pa ville veier”. @vre Eiker
kommune, Biblioteket. 8. november, 2016.

66.

Vrabel, K.
Undervist pa fellesprogrammet for Norsk psykologforening. 10.—11. november,
2016.

67.

Vrabel, K.
Kort innlegg om nytt prosjekt om overspisningslidelser pa avd. spis for
sekretaerene til helseministeren. Modum Bad, 22. november, 2016.

68.

Vrabel, K.
Halvdags-seminar for ledergruppen i skoleverket ved Nedre Eiker kommune.
“Ungdom og psykisk (u)helse. 24. november, 2016.

69.

Vrabel, K.
Foredrag: “Pasienter med langvarig alvorlig spiseforstyrrelser —kan de bli bra”.
NKS forskningskonferanse. 14. desember, 2016.

70.

@ktedalen, T.
Presentation: The role of shame and self-compassion in the process of change in
trauma-focused cognitive-behavioral therapies of PTSD: A study of within—person
processes. European Association of Behavioural & Cognitive Therapies (EABCT)
Congress, Stockholm. 03.09.2016.
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1. Halstensen, K.
Deltagelse i NRKs Ekko. Tema: Retreat i fengsel. 25. januar, 2016.
2. Halstensen, K.
Cappelen Damm Forlag: Deltagelse i paneldebatt om barn, ytterliggaende
menigheter og usunn tro. Bakgrunnen var intervjuet jeg ga i til Tonje Egedius i
forbindelse med hennes arbeid med boken “Jesussoldaten”. 5. april, 2016.
3. Halstensen, K.
Kronikk i Aftenposten: “Ytterliggaende tro pa barns bekostning”. Aftenposten,
side 11. Onsdag 6. april 2016.
4. Halstensen, K.
Debatt pa Nasjonalteateret fgr visning av forestillingen Martyrer. Bidrag til
samtale om hva som skjer nar barn og unge blir radikalisert. Mai, 2016.
5. Halstensen, K.
Deltagelse i Radioresepsjonen. Tema: A pavirke barn. 13. september, 2016.
6. Halstensen, K.
Deltagelse i paneldebatt, Cappelen Damm Forlag. Tema: Skam. | anledning
lanseringen av Marie Farstad bok: “Skam. Eksistens. Relasjon. Profesjon”. 3.
november, 2016.
7. Halstensen, K.
Kronikk i Dagen: “Veien fra sunt engasjement til usunn virkelighetsflukt — og
tilbake. Religionspsykologiske refleksjoner”. 10. november, 2016.
8. Hoffart, A.
Stimulerende, men feil. Kommentar — Morgenbladet. Nr. 6/12 — 18. februar.
9. Hoffart, A.
Den merkelige angsten. Intervju. VG Helg, juni 2016.
10. | Hoffart, A.
Den merkelige angsten. Intervju. VG+, 8. juli, 2016.
11. | Hoffart, A.

“Hvorfor noen er redde for klovner og masker”. NRK Buskerud. Oktober, 2016.
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